PISARNISKO POHISTVO

Pisarnisko pohistvo je klju¢ni element vsake sodobne delovne okolice, ki ima neposreden vpliv na
produktivnost, zdravje in dobro pocutje zaposlenih. Ergonomsko oblikovano pisarnisko pohistvo ni le
estetsko privlacno, temvec predvsem zagotavlja prilagodljivost, udobje in varnost uporabnikov. V
skladu s standardi, kot sta EN 1335-1 za pisarniske stole in EN 527-1 za pisarniske mize, se ergonomske
lastnosti izdelkov prilagajajo potrebam razlicnih uporabnikov, s ¢imer se zmanjsuje tveganje za
poskodbe in dolgotrajno zdravstveno obremenitev.

Standardi za pisarnisko pohistvo so namenjeni zagotavljanju kakovosti in varnosti pisarniSkega
pohistva. lzdelki, ki ustrezajo tem standardom, bodo ponujali visoko raven udobja, ergonomije in
funkcionalnosti, kar pripomore k boljsi delovni izkusnji ter zmanjSuje moZznost poskodb zaradi slabe
drZze ali nepravilne uporabe. Pri nakupu pisarniSskega pohistva je priporocljivo preveriti, ali izdelek
izpolnjuje te standarde, da boste lahko zagotovili optimalne pogoje za delo v pisarni.

Ti standardi so:

¢ mize (pisalne mize, racunalniske mize, konferenéne mize itd.)
SIST EN 527-1:2012 Pisarnisko pohistvo - Delovne mize in pisalne mize - 1. del: Mere

SIST EN 527-2:2017+A1:2019 Pisarnisko pohistvo - Delovne mize - 2. del: Zahteve za varnost, trdnost
in trajnost

e sedeZno pohistvo (vrtljivi pisarniski stoli, konferencni pisarniski stoli, pisarniski fotelji...)
SIST EN 1335-1:2020+A1:2023 Pisarnisko pohistvo - Pisarniski delovni stoli - 1. del: Mere -
Ugotavljanje mer

SIST EN 1335-2:2019 Pisarnisko pohistvo - Pisarniski delovni stoli - 2. del: Varnostne zahteve

e shranjevalno pohistvo (omare, predalniki, regali itd)
SIST-TP CEN/TR 14073-1:2004 Pisarnisko pohistvo — shranjevalno pohistvo — 1. del: Mere

SIST EN 14073-2:2004 PisarniSko pohistvo — Shranjevalno pohistvo — 2. del: Varnostne zahteve

SIST EN 14073-3:2004 Pisarnisko pohistvo — Shranjevalno pohistvo — 3. del: Preskusne metode za
ugotavljanje stabilnosti in trdnosti konstrukcije

PISARNISKI STOLI: ZAGOTAVLIANJE ERGONOMSKE UDOBNOSTI IN VARNOST

Pisarniski delovni stol je klju¢en element ergonomsko urejenega delovnega mesta, saj vpliva na
udobje, zdravje in produktivnost zaposlenih. Evropska direktiva 90/270/EEC, uveljavljena v Sloveniji s
pravilnikom o varnosti in zdravju pri delu s slikovnim zaslonom, dolo¢a minimalne zahteve za delovne
stole. Ti morajo biti stabilni, omogocati udoben polozaj in neovirano premikanje. Med klju¢nimi
lastnostmi, ki jih mora imeti kakovosten pisarniski stol, so dimenzijska usklajenost, ergonomska
oblikovanost, stabilnost, varnost, trdnost in trajnost.

Standardi, kot je SIST EN 1335-1, dolocajo splosSne ergonomske nacine za oblikovanje stolov, ki
podpirajo telo uporabnika, omogocajo prilagodljivost glede na velikost uporabnika ter zagotavljajo
ustrezno podporo hrbtu. Pomembne lastnosti vkljuCujejo nastavljivost viSine sedezne povrsine,
premicno podvozje, prilagodljivost naklona naslonjala in ustrezno oblazinjenje.



Zaradi razli¢nih kakovosti na trgu je preverjanje ustreznosti stolov klju¢nega pomena. Proizvajalci, ki
skrbijo za kakovost, izvajajo preskusanja stolov za zagotavljanje skladnosti s standardi, kar vkljucuje
tudi certifikate o skladnosti. Preskusanja potekajo v dveh fazah: preverjanje skladnosti dimenzij ter

preskusanje stabilnosti, varnosti, trdnosti in trajnosti.

Za zagotavljanje ergonomske ugodnosti in varnosti na delovhem mestu je izbira ustrezno
certificiranih in preizkusenih pisarniskih stolov kljucnega pomena. Le tako lahko podjetja skrbijo za
dobro pocutje in produktivnost zaposlenih ter izpolnjujejo zakonodajne zahteve.

PISARNISKE MIZE: IZPOLNJEVANJE STROKOVNIH STANDARDOV ZA VARNOST IN FUNKCIONALNOST

Pisarniske mize igrajo klju¢no vlogo pri zagotavljanju optimalnega delovnega okolja. Za zagotovitev
kakovosti in skladnosti z zahtevami so mize podvrZene temeljitemu preskusanju, ki temelji na
metodah standardov SIST EN 527-1:2012 in SIST EN 527-2:2017.

Standard SIST EN 527-1:2012 doloca funkcionalne dimenzije delovnih miz, ki so prilagojene razli¢nim
nacinom uporabe, bodisi med sedenjem ali stoje¢im delom. Vkljuuje minimalne dimenzije prostora
za noge, ergonomska priporocila glede na antropometri¢ne podatke ljudi, zahteve za izvedbo delovne
povrsine in lo¢eno obravnavo fiksnih in visinsko nastavljivih miz.

Drugi del standarda, SIST EN 527-2:2017, se osredotoca na zahteve za varnost, trdnost in trajnost
miz. Doloc¢a varnostne zahteve glede odprtin, zaobljenosti robov, varnostnih razdalj in preprecevanja
morebitnih uscipov. Za trdnost in trajnost miz se izvajajo preizkusi stabilnosti, vertikalne in
horizontalne trdnosti ter utrujanja.

Med preizkusanji se ugotavlja, ali mize ustrezajo standardom, vklju¢no s stabilnostjo pri obremenitvi,
trdnostjo plosce pod obremenitvijo, horizontalno in vertikalno trdnostjo, ter preizkusi utrujanja. Na
podlagi teh preizkusov se zagotovi, da mize izpolnjujejo stroge zahteve za varnost in zmogljivost, kar
prispeva k zmanjsSanju tveganja za nesrece in zagotavlja dolgo Zivljenjsko dobo miz.

Z izbiro miz, ki so skladne s standardi, podjetja zagotavljajo delovno okolje, ki spodbuja varnost,
produktivnost in dobro pocutje zaposlenih. Zavedanje o pomenu upostevanja standardov pri izbiri
pisarniskega pohistva je klju¢no za doseganje optimalnega delovnega okolja.
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