
  

Projekta sofinancirata Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije 
in Javna agencija za znanstvenoraziskovalno in inovacijsko 
dejavnost Republike Slovenije.  

PROGRAM ZAKLJUČNEGA DOGODKA CILJNIH RAZISKOVALNIH PROJEKTOV  

POLNO ZRNO (V3-2310) in ŠOLSKI KROŽNIK (V4-2307) 

petek, 24. 10. 2025, ob 12. uri, v dvorani Janeza Hribarja na Biotehniški fakulteti v Ljubljani  

 

12:00-12:25  UVODNI NAGOVORI 
- Dekanja Biotehniške fakultete UL, prof. dr. Marina Pintar 
- Predstavnica Ministrstva za zdravje: dr. Katja Povhe Jemec 

12:25-13:10 PREDSTAVITEV PROJEKTA POLNO ZRNO 
- Predstavitev projekta in projektne skupine (doc. dr. Urška Blaznik) 
- Polnozrnata živila kot primer povezovanja učnega procesa s šolsko prehrano 

(asist. dr. Martina Erjavšek, mag. Simona Mušič,  doc. dr. Stojan Kostanjevec) 
- Poznavanje polnozrnatih živil pri osnovnošolcih (mag. Simona Mušič, Saša Kugler, 

Nataša Delfar, doc. dr. Urška Blaznik) 
- Senzorična sprejemljivost polnozrnatih živil (Anita Černevšek, Vid Zabukovec,  

mag. Simona Mušič, izr. prof. dr. Jasna Bertoncelj) 
- Pregled ponudbe polnozrnatih izdelkov ter vsebnosti prehranske vlaknine (prof. 

dr. Igor Pravst) 
- Rezultati projekta v podporo zdravim izbiram v šolskem okolju (doc. dr. Urška 

Blaznik) 

13:10-13:25 RAZPRAVA IN KRATEK AKTIVNI ODMOR 

13:25-14:10 PREDSTAVITEV PROJEKTA ŠOLSKI KROŽNIK  
- Predstavitev projekta in projektne skupine (izr. prof. dr. Mojca Korošec) 
- Elementi trajnosti v organizaciji šolske prehrane (izr. prof. dr. Mojca Korošec, izr. 

prof. dr. Aleš Kuhar, asist. Anja Bolha) 
- Izzivi in priložnosti javnega naročanja (doc. dr. Matej Gregorič, Neža Fras) 
- Sprejemljivost trajnostnih jedilnikov med osnovnošolci – pilotna raziskava na 

štirih osnovnih šolah (izr. prof. dr. Mojca Korošec, izr. prof. dr. Jasna Bertoncelj, 
asist. Anja Bolha) 

- Rezultati projekta v podporo strokovnemu delu 
o Priporočila za varno ravnanje s hrano, zmanjševanje odpadkov in varčevanje 

z energijo v šolskih kuhinjah (Barbara Škrjanc, asist. Anja Mrhar, asist. Anja 
Bolha) 

o Praktikum jedilnikov z recepti za bolj trajnostne izbire (asist. dr. Blaž 
Ferjančič, Eva Plevnik, asist. Anja Bolha) 

o Katalog živil izboljšane sestave in skladnost s smernicami za prehrano v VIZ 
(doc. dr. Matej Gregorič) 

14:10-14:25 RAZPRAVA IN KRATEK AKTIVNI ODMOR 



  

Projekta sofinancirata Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije 
in Javna agencija za znanstvenoraziskovalno in inovacijsko 
dejavnost Republike Slovenije.  

14:25-15:20 OKROGLA MIZA: Izzivi zdravega in trajnostnega prehranjevanja osnovnošolcev  
 vodi: doc. dr. Evgen Benedik (UL BF)  
 sodelujoči:  

- ga. Irena Simčič (ZRSŠ)  
- ga. Tadeja Kvas Majer (MKGP)  
- dr. Tatjana Zagorc (GZS-ZKŽP)  
- ga. Lara Romih (ZASSS) 
- doc. dr. Matej Gregorič (NIJZ)  
- g. Matej Pangerl (organizator prehrane)  
- ga. Jana Matjašec (OŠ Anton Ukmar)  
- doc. dr. Urška Blaznik (NIJZ)  
- izr. prof. dr. Mojca Korošec (UL BF) 

15:20-15:30 ZAKLJUČEK DOGODKA 

 
 
 
 
 

Organizacijski odbor projektov Polno zrno in Šolski krožnik  
Nacionalni inštitut za javno zdravje in Biotehniška fakulteta UL s partnerji 

 


